
10.09.2026       Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* // Brot CH 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

Menüplan Spitex  

14.09-20.09 2026 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi)  

M
o

n
ta

g 

Bouillon mit Flädli 

Kalbvoressen Spätzli 

Rotkraut 

Sachertorte 

Bouillon mit Flädli 

Spätzli mit Waldpilzrahmsauce 

Rotkraut 

Sachertorte 

D
ie

n
st

ag
 Chabissuppe 

Wildhackbraten 

Polenta Brokkoli 

Marronicake 

Chabissuppe 

Spinat- Riccottaravioli 

Tomatensauce  

Marronicake 

M
it

tw
o

ch
 Suppe Hausfrauenart 

Schweinsvoressen 

Gratinierte Karoffelscheiben Zuccetti 

Ernas Zwetschgencreme 

Suppe Hausfrauenart 

Gemüsepiccata 

Spagetti, Gemüse 

Ernas Zwetschgencreme 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Linsensuppe 

Emmentaler Brätschnitzel 

Wildreis Rahmwirsing 

Falsches Spiegelei 

Linsensuppe 

Zucchettitätschli 

mit Feta, Reis 

Falsches Spiegelei 

Fr
ei

ta
g 

Paradiessuppe 

Pouletragout 

Teigwaren Wurzelgemüse 

Joghurtcreme 

Paradiessuppe 

Gebratene Quornschnitzel 

Peperonisauce Ebly  

Joghurtcreme 

Sa
m

st
ag

 Bouillon mit Suppenperlen 

Rahmschnitzel Nudeln  

Erbsli & Rüebli 

Kompott mit Rahm 

Bouillon mit Suppenperlen 

gebratene Fischfilets 

Salzkartoffeln Rahmspinat 

Kompott mit Rahm 

So
n

n
ta

g 

Knoblauchsuppe 

Rippli Salzkartoffeln Bohnen 

Zuccetticake 

Knoblauchsuppe 

Walliser-Rösti Gemüse 

Zuccetticake 


