
11.06.2026       Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* // Brot CH 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

Menüplan Spitex 

15.- 21. Juni 2026  

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi)  

M
o

n
ta

g Bouillon mit Eierstich 

Gefüllte Kalbsbrust, Spätzli, Spargeln 

Cremeschnitte 

Bouillon mit Eierstich 

Spätzli- Gemüsepfanne 

Cremeschnitte 

D
ie

n
st

ag
 Rüeblisuppe 

Poyaski-Steack, Bratkartoffeln, Bohnen 

Jogurtcreme 

Rüeblisuppe 

Bohnen-Süsskartoffel-Chili  

Jogurtcreme 

M
it

tw
o

ch
 Currysuppe 

Rindsgeschnetzeltes, Polenta, Fenchel 

Beerenmuffins 

Currysuppe 

Spinattätschli, Rahmgemüse 

Beerenmuffins 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Zucchettisuppe 

Pouletschenkel, Risotto, Kohlraben 

Erdbeeren mit Rahm 

Zucchettisuppe 

Pizokel 

Erdbeeren mit Rahm 

Fr
ei

ta
g 

Gemüsesuppe 

Gehacktes, Hörndli, Apfelmus 

Schoggicake 

Gemüsesuppe 

Eierhörndli, Apfelmus 
Schoggicake 

Sa
m

st
ag

 

Gelberbsensuppe 

Pochierte Fischfilets an Kräutersauce, Reis, 

Spinat 

Aprikosenmouse 

Gelberbsensuppe 

Gratinierte Griessschnitte, Pilzsauce,  

Spinat  

Aprikosenmouse 

So
n

n
ta

g 

Fenchelsuppe 

Rindsbraten, Rösti, Apfelschnitze 

Frische Kirschen 

Fenchelsuppe 

Rösti, Spiegelei, Apfelschnitze 

Frische Kirschen 


