
08.04.2026       Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* // Brot CH 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

Menüplan Spitex 

13. – 20.04.2026 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi)  

M
o

n
ta

g 

Gemüsesuppe 

Saltimbocca,  

Weissweinrisotto, Spargeln 

Schoggimousse 

Gemüsesuppe 

Peperoni-Apfelgulasch,  

Nudeln 

Schoggimousse 

D
ie

n
st

ag
 Gerstensuppe 

Servelatwickel, Rahmgemüse 

Rüeblikuchen 

Gerstensuppe 

Panierter Käse,Rahmgemüse 

Rüeblikuchen 

M
it

tw
o

ch
 Einlaufsuppe 

Rotes Marsalacurry mit Poulet,  

Reis 

Süssmostcreme 

Einlaufsuppe 

Quornschnitzel, Bratkartoffeln,  

Gemüse 

Süssmostcreme 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Bärlauchsuppe 

Schweinsgeschnetzeltes, Teigwaren,  

Krautstiel 

Apfel-Rhabarber-Schnitte 

Bärlauchsuppe 

Dickes Ei an Kräutersauce, Teigwaren, 

Krautstiel 

Apfel-Rhabarber-Schnitte 

Fr
e

it
ag

 

Brotsuppe mit Kümmel 

Hackbraten, Kartoffelstock, Kefen 

Jogurtcreme 

Brotsuppe mit Kümmel 

Pilzragout, Nudeln, Kefen 

Jogurtcreme 

Sa
m

st
ag

 Selleriecremesuppe 

Rührei, Hörndli, Spinat 

Ettiswiler-Traum 

Selleriecremesuppe 

Älplermaggronen, Apfelmus 

Ettiswiler-Traum 

So
n

n
ta

g 

Gemüsesuppe 

Schweinsfilets, Polenta, Scharzwurzeln 

Torte 

Gemüsesuppe 

Maispizza 

Torte 


