
01.04.2026       Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* // Brot CH 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

Menüplan Spitex 

06. – 12.04.2026 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi)  

M
o

n
ta

g 

Bärlauchsuppe 

Lammkoteletten,  

Lyonerkartoffeln, Bohnen 

Eierlikör-Torte 

Bärlauchsuppe 

Linsenbolognaise,  

Rösti, Bohnen 

Eierlikör-Torte 

D
ie

n
st

ag
 Weissweinsuppe  

Rahmschnitzel,  

Nudeln, Mischgemüse 

Panna Cotta mit Fruchtsauce 

Weissweinsuppe 

Panko-Sticks,  

Bratkartoffeln, Gemüse 

Panna Cotta mit Fruchtsauce 

M
it

tw
o

ch
 Bouillon mit Suppenperlen 

Kalbsbraten, Kartoffelgratin,  

bunte Karotten 

Gebäck 

Bouillon mit Suppenperlen 

Marrakesch-Gemüse,  

Cous-Cous 

Gebäck 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Gelberbsensuppe 

Bratwurst an Zwiebelsauce, Rösti, Brokkoli 

Fruchtsalat 

Gelberbsensuppe 

Gemüsecurry, Reis 

Fruchtsalat 

Fr
e

it
ag

 

Schwarzwurzelsuppe 

Pouletschenkel, Teigwaren, Kefen 

«Spitzbuebe» 

Schwarzwurzelsuppe 

Spaghetti an Bärlauchpesto 

«Spitzbuebe» 

Sa
m

st
ag

 Minestrone 

Chässuppe, Apfelschnitze 

Rhabarber-Traum 

Minestrone 

Rührei, Hörndli, Spinat 

Rhabarber-Traum 

So
n

n
ta

g 

Pilzcremesuppe 

Piccata, Tomatenspaghetti, Gemüse 

Linzerschnitte 

Pilzcremesuppe 

Falafel, Gemüse 

Linzerschnitte 


