
09.03.2026        Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

Menüplan Spitex 

16. – 22.03.2026 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi)  

M
o

n
ta

g Bouillon mit Flädli 

Rahmschnitzel, Nudeln, Wurzelgemüse 

Gebrannte Creme 

Bouillon mit Flädli 

Nudeln mit Pilzsauce, Gemüse 

Gebrannte Creme 

D
ie

n
st

ag
 Brotsuppe 

Fleischvogel 
Bratkartoffeln Zuccetti 

Nussstangen 

Brotsuppe 

Gebratener Hallumi, Couscous 
Zucchetti 

Nussstangen 

M
it

tw
o

ch
 Kressesuppe 

Pouletschenkelsteak 

Risotto Lauchgemüse 

Schoggipudding 

Kressesuppe 

Gemüse Flammkuchen-Toast 

Lauchgemüse 

Schoggipudding 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Tomatensuppe 

Schweinsgeschnetzeltes 

Teigwaren Erbsli 

Garnierte Bananen mit Streusel 

Tomatensuppe 

Wurzelgemüsecurry 

Kichererbsen, Reis 

Garnierte Bananen mit Streusel 

Fr
e

it
ag

 

Zwiebelsuppe 

Lasagne 

Apfelschnitze 

Joghurtcreme 

Zwiebelsuppe 

Gemüselasagne 

 
Joghurtcreme 

Sa
m

st
ag

 Habersuppe 

Walliser Rösti 

Broccoli 

Zitronencake 

Habersuppe 

Spaghetti mit Tomatensauce 

 
Zitronencake 

So
n

n
ta

g 

Selleriecremesuppe 

Schweinsteak Kräuterbutter 

Polenta, Rüebligemüse 

Gebrannte Creme 

Selleriecremesuppe  

 Quornschnitzel 

Polenta, Rüebligemüse 

Gebrannte Creme 


