
04.12.2025        Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

Menüplan Spitex 

08. – 14.12.2025 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl  

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi) 

M
o

n
ta

g 

Flädlisuppe 

Milken an Champignonsauce, 

Kartoffeln, Rosenkohl 

Royaltorte 

Flädlisuppe 

Sellerieschnitzel, Kartoffeln,  

Rosenkohl 

Royaltorte 

D
ie

n
st

ag
 

Geflügelcremesuppe 

Gefüllte Kalbsbrust, Griessgnocci,  

Wintergemüse 

Tiramisu 

Geflügelcremesuppe 

Käsespätzli,  

Wintergemüse 

Tiramisu 

M
it

tw
o

ch
 Linsensuppe 

Spaghetti Bolognaise 

Linzerschnitte 

Linsensuppe 

Risotto, Ofengemüse 

Linzerschnitte 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Brotsuppe 

Schweinsvoressen an Apfelsauce, Reis, 

Brokkoli 

Orangensalat mit Datteln 

Brotsuppe 

Peperoni-Apfelgulasch, Kartoffelstock,  
Brokkoli 

Orangensalat mit Datteln 

Fr
e

it
ag

 

Gemüsesuppe 

Siedfleisch, Salzkartoffeln, Sauerkraut 

Kürbiswähen 

Gemüsesuppe 

Gratinierte Kartoffeln, Gemüse 

Kürbiswähen 

Sa
m

st
ag

 

Bündnergerstensuppe 

Omeletten mit Gemüsefüllung,  

Apfelschnitze 

Gleichschwercake 

Bündnergerstensuppe 

«Niedeleier»  

Salzkartoffeln, Spinat 

Gleichschwercake 

So
n

n
ta

g 

Kürbissuppe 

Rindsgeschnetzeltes, Bulgur,  
Dörrbohnen 

Vermicelles 

Kürbissuppe 

Brandeiggnocchi,  
Gemüse 

Vermicelles 


