
10.09.2025        Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

 

 

Menüplan Spitex 

15. – 21.09.2025 
 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi) 

M
o

n
ta

g 

Kürbissuppe 

Schnitzel, Teigwaren, 

Lauchgemüse 

Quarktorte 

Kürbissuppe 

Quornschnitzel,  

Bratkartoffeln, Lauchgemüse 

Quarktorte 

D
ie

n
st

ag
 Blumenkohlsuppe 

Bratwurst an Zwiebelsauce,  

Rösti, Rosenkohl 

Ananascreme 

Blumenkohlsuppe 

Walliser-Rösti 

 

Ananascreme 

M
it

tw
o

ch
 Kabissuppe 

Schinkenbananen an Currysauce, Reis, 

Brokkoli 

Holländertorte 

Kabissuppe 

Gemüsecurry, Reis, 

Früchte 

Holländertorte 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Brotsuppe mit Kümmel 

Rindsvoressen,  

Kartoffelstock, Bohnen 

Mohrenkopf 

Brotsuppe mit Kümmel 

Griessschnitte  

mit Pilzragout 

Mohrenkopf 

Fr
ei

ta
g 

Kräutercremesuppe 

Hackbraten, Lyonerkartoffeln,  

Rüebli 

Joghurtcreme 

Kräutercremesuppe 

Kartoffel-Zucchettigratin, 

Rüebli 

Joghurtcreme 

Sa
m

st
ag

 Ochsenschwanzsuppe 

Omelette mit Gemüsefüllung 

Tante Ruths Apfelkuchen 

Ochsenschwanzsuppe 

Rührei, Kartoffeln, Krautstiel 

Tante Ruths Apfelkuchen 

So
n

n
ta

g 

Weissweinsuppe 

Schweinskotelette, Makkronen,  

Gemüse 

Vermicelles 

Weissweinsuppe 

„Pasta e Fagioli“ 
(Teigwaren mit Bohnen und Gemüse) 

Vermicelles 


