
28.08.2025        Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

 

 

 

Menüplan Spitex 

01. – 07.09.2025 
 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi) 

M
o

n
ta

g 

Bouillon mit Eierstich 

Chämibraten,  

Spätzli, Bohnen 

Tiramisu 

Bouillon mit Eierstich 

Paprikageschnetzeltes, 

Spätzli, Bohnen 

Tiramisu 

D
ie

n
st

ag
 Zwiebelsuppe 

Spinatravioli an Gorgonzolasauce, 

Apfelschnitzli 

Zucchetticake 

Zwiebelsuppe 

Peperoni mit Bulgor gefüllt, 

Gemüsebeilage 

Zucchetticake 

M
it

tw
o

ch
 Einlaufsuppe 

Pouletragout an Rahmsauce,  

Teigwaren, Rosenkohl 

gebrannte Creme 

Einlaufsuppe 

dickes Ei, Rahmsauce,  

Nudeln, Rosenkohl 

gebrannte Creme 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Griesssuppe 

Saucisson, Lauchgemüse, Salzkartoffeln 

Birnenjalousie 

Griesssuppe 

Serviettenknödel, Lauchgemüse 

Birnenjalousie 

Fr
ei

ta
g 

Rüeblisuppe 

Hacktätschli, Risotto, Ratatouille 

Meringues mit Rahm 

Rüeblisuppe 

Risotto, Ofengemüse 

Meringues mit Rahm 

Sa
m

st
ag

 Gemüsesuppe 

Käseauflauf moitié-moitié 

Traubenwürfel 

Gemüsesuppe 

Tofu, Süss-Sauersauce, Reis, Brokkoli 

Traubenwürfel 

So
n

n
ta

g Suppe mit Einlage 

Schweins-Koteletten, Hirsotto, Krautstiel 

Torte 

Suppe mit Einlage 

Pilzsauce, Hirsotto, Gemüse 

Torte 


