
07.07.2025        Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

 

 

Menüplan Spitex 

07. - 13.07.2025 
 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi) 

M
o

n
ta

g 

Spargelcremesuppe 

Partyfilet, Nudeln,  

Kohlrabenstängel 

Caramelköpfli 

Spargelcremesuppe 

Gemüsetätschli, Sauerrahmsauce,  

Nudeln, Kohlrabenstängel 

Caramelköpfli 

D
ie

n
st

ag
 Bouillon 

Brätkügeli, Kartoffeln, Erbsli und Rüebli 

Erdbeeren mit Rahm 

Bouillon 

Auberginensticks, Kartoffeln, Kräutersauce 

Erdbeeren mit Rahm 

M
it

tw
o

ch
 

Türkische Linsensuppe 

Lammkoteletts, Butterreis, Grillgemüse 

Feigenpudding 

Türkische Linsensuppe 

Reispfanne mit Gemüsestreifen 

Feigenpudding 

D
o

n
n

e
rs

ta
g Paradiessuppe 

Fleischspiessli, Bratkartoffeln, 

Knoblauchkarotten 

Mandelcreme 

Paradiessuppe 

gefüllte Auberginen,  

Knoblauchkarotten 

Mandelcreme 

Fr
e

it
ag

 

Lauchsuppe 

Rindsfleischroulade, Bulgurreis,  

gebratene Stangenbohnen 

Türkischer Pudding 

Lauchsuppe 

Erbseneintopf, Bulgurreis, 

gebratene Stangenbohnen 

Türkischer Pudding 

Sa
m

st
ag

 Blumenkohlsuppe 

Kalbsbraten, Teigwaren, Brokkoli 

Fruchtsalat 

Blumenkohlsuppe 

gefüllter Mangold mit Käse 

Fruchtsalat 

So
n

n
ta

g Gemüsesuppe 

Coq au Vin, Kartoffelstock, zweierlei Rüebli 

Schwarzwäldertorte 

Gemüsesuppe 

Kartoffeleintopf 

Schwarzwäldertorte 

Schweiz / Türkische Woche 


