
16.05.2025        Herkunft: Schwein, Geflügel, Kalb, Rind CH // Kaninchen CH, Ungarn // Lamm CH, Neuseeland* 

                         *kann mit hormonellen und/oder nicht hormonellen Leistungsförderern wie Antibiotika erzeugt worden sein 

Menüplan Spitex  

19. - 25.05.2025 

Zu den Menus gibt es täglich eine Salatauswahl - abends auf Wunsch verschiedene Gerichte 

Tag Menü 1 Menü 2 (Vegi) 

M
o

n
ta

g 

Geflügelcremesuppe 

Gefüllte Kalbsbrust, Griessnocken,  

Rüebli 

Erdbeeren mit Rahm 

Geflügelcremesuppe 

Gratinierte Griessnocken mit Rahmgemüse 

Erdbeeren mit Rahm 

D
ie

n
st

ag
 

Buchstabensuppe 

Schweinsbraten, Pommes-Frites,  

Blumenkohl 

Gebranntecreme 

Buchstabensuppe 

Zuchettipiccata, Tomatenspaghetti 

Gebranntecreme 

M
it

tw
o

ch
 

Griesssuppe 

Kaninchenvoressen, Maisschnitte,  

Kefen 

Fruchtsalat 

Griesssuppe 

Blinis mit Spargeln, Käsesauce 

Fruchtsalat 

D
o

n
n

e
rs

ta
g 

Bouillon mit kl. Käseschnitten 

Pouletfrikasse, Spinatspätzli,  

Rüebli 

Spitzbuebe 

Bouillon mit kl. Käseschnitten 

Kartoffelpuffer, Mischgemüse 

Spitzbuebe 

Fr
e

it
ag

 

Kohrabensuppe 

Heisser Zigeunerschinken Kartoffelsalat, 

Bohnensalat 

Quarkcreme 

Kohrabensuppe 

Quornschnitzel mit Currysauce, Reis, Früchten 

Quarkcreme 

Sa
m

st
ag

 Lauchsuppe 

Älplermakkronen, Apfelmus 

Linzerschnitte 

Lauchsuppe 

Gebratene Fischfilets, Salzkartoffeln, Fenchel 

Linzerschnitte 

So
n

n
ta

g 

Peperonisuppe 

Kalbsgeschnetzeltes, Nudeln, Tomate 

Rabarbertraum 

Peperonisuppe 

Gersotto, Grillgemüse 

Rabarbertraum 


